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AlJcrans et smartphones appartiennent A notre quotidienA occupant un espace rythmA®© par nos
usages professionnels,A administratifs, A©ducatifs, personnels, familiaux, amicauxa[]!

De ce paysage technologique captivant A©merge unA phA©nomA~ne nouveau : la A«
TechnofA©rence A». Ce sont cesA multiples interfA@rences provenant du monde numA®©rique,A ces
notifications, ces bip et vibrations qui surgissentA et interrompent nos interactions avec les autres,
nosA conversations, nos fils de pensA©e, notre prA©sence.

Pour grandir, la[J[Jenfant a besoin de la[JJattention soutenue deA son parent ou de la[JJadulte qui
sa[Jen occupe et da[JJinteractionsA ajustA©es qui prennent en compte ce qua[][Jil vit. Il a

besoinA da[][Jexister dans une continuitA© relationnelle prA©servA©e desA intrusions
technologiques. Ce livre questionne la[JJimpact deA ces interfA©rences dans les liens parent-enfant,
en interrogeA les traces sur le dA©veloppement des plus jeunes. DesA repA“res, A¢ge par A¢ge, au fil
du dA©veloppement de Ia[JJenfant,A outillent le professionnel pour penser avec le parent la placeA A
rA©server aux A©crans dans |&[JJenvironnement familial.x
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